




祈願 
受苦受難的大菩薩， 

蒙佛接引、往生淨土； 

祝福 
受傷的菩薩， 

消災納福、早日康復。 



練習做一個 

在大風大浪中 

駕船航海的水手吧！ 
～聖嚴師父 





教觀綱宗 

佛祖之要，教觀而已矣。觀非教不正，教
非觀不傳；有教無觀則罔，有觀無教則殆。 

教 觀 說明 備註 

O O 佛祖之要 解行並重 

O X 教即無用 光說不練 

X O 觀便危險 忙修瞎練 
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佛法不在多， 

貴在於接受，信受奉行。 
~聖嚴師父 

 





觀音 

我 

師父 

法鼓山 



「我於是時，始住初地，一聞此呪故，超第
八地。我時心歡喜故，即發誓言：『若我當
來，堪能利益、安樂一切眾生者，令我即時，
身生千手、千眼具足。』 
 

千手千眼觀世音菩薩 
廣大圓滿無礙大悲心陀羅尼經 





因為母親信觀音而得不死 

參加理教法會，信「聖宗古佛」 

與母親一起在「觀音會」念經 

用一張白紙畫佛像，學著念經的樣子 

「這觀音像好難看喔！等我長大， 

    一定要塑一個又大又美的觀音。」 

聖嚴師父與觀世音菩薩~相遇 







為什麼稱觀音道場 

• ㄧ、原來在這塊山坡地上，有一座觀音廟。 

• 二、觀音菩薩找人，創辦人聖嚴師父找地。 

• 三、創辦人聖嚴師父修觀音法門。 
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來迎觀音 

開山

觀音 

祈願觀音 



法鼓山．觀音道場 

《觀世音菩薩與現代社會》： 

「雖然山上大雄寶殿中供奉的是三尊
佛像─釋迦、彌陀、藥師三方佛，而
本山的主尊是觀音菩薩。」 

（2006年3月4日於「第五屆中華國際佛學會議」開幕辭） 



來觀音道場修觀音法門 



• 半個亞洲人的信仰 

• 古佛---正法明如來 

• 有求必應、聞聲救苦 

• 家家彌陀、戶戶觀音 

 

 

 



觀音 華嚴經 

法華經 

千手經 

楞嚴經 

心經 



念 求 學 做 

觀音法門 



1.開山觀音 2.祈願觀音 3.來迎觀音 



             break time 



聞法四層次: 

一、歡喜適悅 

二、增長善根 

三、除遣惡病 

四、解第一義諦 
 





用功辦道的先決條件 

～虛雲老和尚 



1.深信因果， 

2.嚴持戒律， 

3.堅固信心， 

4.決定行門。 

用功辦道， 
       先決條件有四： 



1.深信因果不昧因果（昧是違背之意） 

• 我們要相信因果的話，自己遇到了什麼樣
子的障礙，都要懺悔，不要退卻，不要怨
天尤人，不要失去信心。 

• 做懺悔的時候，像這種障礙就會減少了，
這是因果。 

 

 



• 若能深信因果，則不會怨天尤人； 
若能明白因緣，則會促成好因緣的成
熟，改善壞因緣的變遷，如此，對未
來將抱著無限的希望，對自己、對他
人，用因果、用因緣，也都能夠得心
應手了。 



因果 

空觀 

中觀 



2.嚴持戒律 

• 持戒，是我們一個修行人的基本的生活規範，
生活原則。 

• 持戒主要的是：身清淨、口清淨、意清淨。 

• 而持戒的目的是希望慈悲眾生、利益眾生 

• 而不傷害眾生，自己也不傷害自己，這樣子
的時候就是持戒了。 

 



• 唯有深信因果的人，才能把戒持得清淨，
才能把心擺得平穩。 

• 戒持清淨了，心擺平穩了，然後才能談到
學定的工夫，太虛大師曾說：「戒為三乘
共基。」 

• 信佛學佛，如果看輕了戒的持守，便不是
學佛法，縱然持咒、習定，能夠感通神鬼，
那也僅是旁門左道而已。 



3.堅固信心 

信 

三寶 

師父 

自己 



《梵網經》卷二 
常生大乘善信 

自知我是未成之佛 

諸佛是已成之佛 
CBETA, T24, no. 1484, p. 1007b23-24 

真如、如來藏 

妄念、煩惱 

真 

妄 

佛 

凡夫 

唯 
心 
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心、佛、眾生三無差別 

菩提、煩惱同一顆心 
轉迷成悟 





4.決定行門 

• 在學法門的時候沒有耐心，也進不去。 

• 法門要扣緊了，一門深入;你要選定、認定
你的法門是什麼，而且一直用下去。  

 



每日定課 
• 靜心3分鐘 

• 禮佛三拜or三問訊 

• 誦普門品1遍 

• 觀世音菩薩聖號108以上 

• 迴向 

• 禮佛三拜or三問訊 

 



寧願短，不能斷 



《妙法蓮華經》卷7〈25 觀世音菩薩普門品〉 




